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Recogidos en la zona alta del oeste de Chihuahua, dentro de una 3
porcidn de uno de los territorios mds rugosos de toda Norte América,

hay alrededor de cincuenta mil tarahumaras? sin duda el mas nume-

roso e importante de los pueblos aborigenes sobreviventes al noroeste
de México. Tres informes muy completos sobre estos indigenas han
sido publicados durante los pasados sesenta y siete anos. La primera -
de estas monografias fue la de Lumholtz,® quien vivié entre los tara-
humaras durante varios afos de 1890 a 1897. La segunda fue la de
Bennett y Zingg,® quienes estudiaron e esos indigenas durante 1930
1931. La tercera monografia se basé en trabajo de campo entre los
tarahumaras en la década de 1950." sy I ;
Tal como fue en 1890-1897, en 1930-1931 y en 1950-1960, asi
fue en el pasado —hace mucho tiempo— cuando los espafoles tu-
~ vieron contacto con los tarahumaras, en la primera parte del siglo
Xvit. Los indigenas de este siglo estan ‘muy interesados en juegos,

———

rio Sodi. : S -
INGTON, de la Southwestern Illinois. University.
63 ), 24.

raduccién de Demet

(1963), . ; ; -
siglos xvir y XVIII, las relaciones jesuitas de Ratkay (1683: Ratkay,
of the Tarabumar Missions) y Steffel [Circa, 1767: (1809), 342.
claramente el interés de los tarahumaras por los juegos. Pary tiempos
€ s, ¢l interés en los jueBos estd documencado ‘especificamente por
watka (1893, Lumholez (1902 ), Bennett y Zingg (1935), Gémez-Gonzales
48 ), Plancarte (1954), Peanington (1963 ), v Kennedy (1964).

~ América Indigena.—Vol, XXX, no. 1, enero 1970.
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y en verdad los indigenas de este siglo estan tan interesados en uno,”’
la carrera de bola, que dificilmente parece posible que sea un juego
de muy reciente adicién a la cultura tarahumara. Pero este deporte es
una reciente adquisicién del modo de vida indigena, como lo atesti-
guan ampliamente los materiales en los archivos.

La carrera de bola es llamada rargjipari, que proviene de rard
(pie) y pa (arrojar, mover rapidamente).” Rarajéipari parece, hablan-
do superficialmente, el nombre tribal de los tarahumaras, rardmuri,
pero se debe resistir a la tentacidn de igualar el nombre de la carrera
de bola con el de la tribu, y con ello garantizar antigiiedad al juego
entre los indigenas. El nombre tarahumara es una corrupcion espaiiola
del término indigena para ellos mismos, rarémuri, que viene de rard
(pie), jéma (correr) y ri (una particula).® Propongo, asi, que no
hay conexién necesaria entre “corredores a pie” y “pie movido rapida-
mente”,

La carrera de bola actual varia en importancia, desde un evento
casual realizado en alguna tesgiiinada de segunda importancia, entre
hombres y jévenes de la misma localidad, hasta carreras entre hom-
bres y jovenes de comunidades muy separadas.” El curso de la carrera
se lleva a cabo en un circuito claramente definido. Cominmente, hay
dos equipos, y cada uno tiene una pelota de madera claramente mar-
cada. En otros tiempos, cada equipo ostentaba alguna clase de marca
distintiva, como una banda blanca o roja en la cabeza. Ahora, actual-
mente, para las carreras importantes, los miembros de un equipo pue-
den pintarse rayas blancas en las piernas. Cada equipo se alinea en
el punto de arranque, y, a una sefal, el jefe de cada grupo arroja la
bola, colocindola en los dedos del pie y pateandola alto al aire; o
bien, lanzindola desde el punto de arranque. Después que la pelota
ha sido pateada o lanzada, todos los corredores la pessiguen, el pri-
mero en alcanzar la pelota de su equipo se detiene, la alza ligera-
mente con el pie, y la tira hacia adelante. Hay ciertas restricciones
durante el curso del juego. La bola no puede ser tocada con la mane
excepto bajo ciertas circunstancias, tales como las de que quede atra-

8 El registro mads completo del significado s8cial de la carrera de bola entre
los tarabumaras, es el de Kennedy.

7 Pennington (1963), 1968.

§ Ibid., 1. :

¥ La breve descripcion de la carrera de bola dada en este trabajo, deriva de
observaciones de campo hechas por Pennington en 1955 [(164d.), 158.1721,
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" La carrera de bola tarabumara

pada en alguna grieta o matorral. Como la pelota es pateada hacia
un punto de retorno en el circuito, todos los corredores deben hacer
el propio recorrido; ningin corredor puede patear la pelora a menos
que haya hecho todo el recorrido. Si algin corredor deja la carrera
por un poco de comida, un masaje o un corto descanso, debe hacer
los giros perdidos antes de patear la bola. El equipo que primero
complete el circuito o circuitos prescritos, gana la carrera. Se busca
la ayuda de hechiceros como un medio de asegurar el éxito de un
equipo en una carrera mayor. Las ofrendas de incienso y comida se
colocan ante una cruz, y antiguamente el hechicero cantaba canciones
a la zorra gris, un animal mencionado coménmente en las leyendas
tarahumaras. Los alimentos consumidos por los corredores son prepa-
rados solamente por los parientes cercanos, y ciertos alimentos no son
permitidos, tales como grasas, papas y huevos. Sin embargo, conejos,
venado, pavos y gallos de chaparral, los que se cree impartén vigor
a los corredores, se permiten como alimento, Frecuentemente, los co-
rredores pasan la. noche anterior 2 una carrera importante en una
casa, que es vigilada por ancianos a los que no se les permite dormir.
Se pide a los corredores que se abstengan de actividades sexuales du.
rante veinticuatro horas antes de una carrera mayor.

Entre los tarahumaras la apuesta es un importante preludio a casi
cualquier carrera, y cosa muy triste, mas de un indigena se convierte
en pordiosero por su fracaso al no apostar al equipa ganador. Las
hojas secas de Calliandra humilis var. reticulata son masticadas por
los tramposos, quienes creen que soplando su aliento en las caras
de los miembros del equipo contrario causari a los corredores un co-
lapso. Para contrarrestar el efecto debilitador de este acto, el corredor
atrasado ingiere un brebaje hecho con la infusién de hojas y raices
molidas de una pequefia planta con una flor purpura. Las partes su-
periores de color verde del peyote (Lophophora Williamsii) y del
peyote cimarron (Ariocarpus fissuratus) son masticadas por los corre-
dores como ‘estimulantes, s¢ bebe una coccién preparada moliendo e
hirviendo durante unos minutos las plantas 'secas. Los pequerios frutos
de la Epithelantha micromeris se mastican también como estimulan-
tes. Los corredores pueden frotar sus piernas con raices de una cac-
ticea comin en los caiones del oeste de Chihuahua, y algunos co-
rredores llevan porciones de este cacto para poder tener pies ligeros
y ganar la carrera.

Estas costumbres representan los principales ritos magico-religiosos

asociados con la carrera de bola tal como se juega entre los tarahu-

maras contempordneos. Sin embargo, aunque las costumbres consti-




tuyen un conjunto impresionante, no deben ser tomadas necesaria-
mente como evidencia de antigiiedad en la carrera de bola entre los
indigenas. Tal parece que algunas, si no todas las pricticas, estuvie-
ron antiguamente asociadas con el juego o juegos practicados por los
trarahumaras hace mucho tiempo, o que las practicas alcanzaron a
los tarahumaras por el tiempo en que la carrera de bola se difundié
en el oeste de Chihuahua.

Los primeros datos sobre este juego entre los tarahumaras se en-
cuentran en una relacién de Steffel ™ del siglo xvii, cuya descripcion
parece muy similar a la del juego tal como se juega hoy en dia,
siendo muy pocas las diferencias. La referencia mds antigua a la ca-
rrera de bola, seglin creo, es importante puesto que constituye un apo-
yo a la afirmacién de que el juego no se practicé entre los tarahumaras
antes del siglo Xviil. Las muy completas descripciones de las costum-
bres de los tarahumaras del siglo Xvir escritas por Ratkay'' y Neu-
man’® no mencionan la carrera de bola. En particular, Ratkay enfatiza
la importancia del juego de pelota de hule, #/é o wlima. Evidencia
adicional para la falta de antigiiedad de la carrera de bola entre los
tarahumaras, se encuentra en el hecho de que en ninguno de los si-
tios arqueoldgicos excavados hasta ahora se ha encontrado una pelota
de madera.”

Acepto que la falta aparente de una referencia al juego anterior
al siglo xviii, y la evidencia negativa de los sitios arqueoldgicos, no
necesariamente constituyen prueba positiva de que la carrera de bola
no haya sido jugada por los tarahumaras en los tiempos precolom-
binos. Sin embargo, hasta que no haya evidencia satisfactoria en con-
trario, asumiré que el juego no fue practicado por los tarahumaras
en el siglo xviI, y que fue adoptado por los indigenas durante el
siglo xviI, tiempo en el que reemplazé al més antiguo #/¢ o ulama
como juego principal. Si esta suposicién es correcta, entonces ¢de dén-
de vino la carrera de bola y como llegd a reemplazar al juego de
pelota de hule?

10 Steffel [Circa 1767: (1809), 342-343].

11 1683; Ratkay, An Account of the Tarabumar Missions.

12 1681: Carta de Joseph Neuman, enero 15. 1682: Carta de Joseph Neuman,
febrero 20. 1686: Carta de Joseph Neuman, julic 29. 1690: Carta de Joseph
Neuman, septiembre 16. 1695: Carta de Joseph Neuman, julic 6. 1698: Carta
de Joseph Neuman, abril 23, Circa, 1725: Historia Seditonium. . .

13 F| registro méas completo de artefactos hasta ahora recobrados en los que
son considerados sitios tarahumaras, es el de Zingg (1940). No se hace mencién
de peloras de madera.



La carrere de bola tarabumara

Respuestas a estas preguntas pueden quiza ser determinadas mejor
por medio de un examen de la distribucion de los juegos de pelota
precolombinos en América, y determinando las actitudes de los sacer-
dotes espanoles respecto al juego de pelota de hule en Mesoamérica
por el tiempo de la Conquista.

Los mapas de distribucion (Mapas 1 a 7) tratan solamente de
sugerir la extension del drea de los siete juegos de pelota mas im-
portantes en los tiempos inmediatos precolombinos. El génesis de ese
juego —o juegos— de pelota que debe ser el ancestro de esos sicte
estd fuera de la finalidad de este trabajo. Solamente estamos intere-
sados, esencialmente, en lo que pasé entre los rarahumaras durante
los siglos xvir y xvir, periodo en que el juego con pelota de hule
fue abandonado, y se adopté la carrera de bola. Sin embargo, debe
darse atencion al irea de extension del juego de pelota del que la
carrera de bola podria haber derivado, esto es, si la carrera de bola
como tal no fue difundida a los tarahumaras. Y esto hace necesario
un breve comentario sobre la distribucién de los juegos de pelota en
la América precolombina.

Los mapas de distribucién difieren, en ciertos aspectos, de los
mapas publicados relativos a los juegos de pelota de los aborigenes
americanos, y esto es verdad particularmente respecto a los juegos de
shinny y de raqueta.’ Por lo tanto, al discurir 1a distribucion de los
juegos, justificaré mis datos distribucionales.

Se ha definido el shinny como un juego de competencia que re-
queria dos equipos, cada uno de los cuales pugnaba por impeler una
pelota, hecha cominmente de madera o de piel de ante, hacia acris
y hacia adelante, a lo largo de un campo de juego. La pelora se mo-
via con un bastén, ligeramente curvo y algunas veces més ancho
en el extremo con que se golpeaba. La pelota no podia ser tocada
con la mano excepto bajo ciertas circunstancias, generalmente para
echarla fuera de algin lugar donde el bastén no pudiera ser usado.
La pelota podia ser pateada. En Norte América, el shinny era esen-
cialmente un juego practicado por mujeres, pero también por hom-
bres, y algunas veces por hombres y mujeres.’™ En Sur América, cuando
menos entre los araucanos, era jugado por hombres, mujeres y nifios.*
Casi todos los primeros informes sobre el shinny dicen que los especta-

"1 Comparar Mapas 1 y 2 de este trabajo, con el Mapa 7 publicado en Stern
[(1948), 1211.

15 Culin (1907), 616.

18 Cooper (1946), 739.



ores se divertian mucho al apeszar léSpeCto al resultado del juego. La
iva antigiiedad de' ego en Norte América estd »atesngnada por

e de este deporté en los mitos indigenas.’” Quiza

s ritos m gmo-re:ligmses practicados alguna vez por los araucanos
en conexién con el .rhm;y, mdlcan la anuguedad del juego en el
-'snroest de Sur

”Cuando menos en "tres areas de Sur Améuca, en. el mﬁnd@ amucﬁﬁo,
en el pais del Chaco y al noreste de Brasil."® He preparado el mapa

Mapa 1. Juego del shinny (tiempos inmediatamente precolombinos ).

17 Culin (1907), 617. '

1 Los datos del shinny para Norte América han sido tomado de Aginsky
[(1943), 420-421], Barnett [(1937), 175], Culin [(1907), 61?-64?}, Driver
{¢1937), 81; (1939), 333}, Gayton f{lgiiSBJ 22, 90; (1948b), 1481, Drucker




La carvera de bola tarabumara

del shinny sélo en las 4reas donde eran. usados bastones para impeler 9
la pelota, reservando el uso de los bastones con red para el juego
de raqueta.

Probablemente, el elemento mas importante del shinny, respecto
al tema de este trabajo, es aquél que permitia parear la peloca, téc-
nica que forma parte de la carrera de bola contemporanea entre |os
tarahumaras.

No se sabe exactamente cuindo apareci6 el shinny entre los tara-
humaras, pero aparentemente el Juego es postcolombino entre los in-
digenas, y hoy en dia post-constituye el juego mids enérgico practicado
por los tarahumaras varones. En 1963, supe que la primera referen-
cia a este juego en Chihuahua fue la de Lumholtz," que registro
dicho deporte bajo el nombre de tdbwari hacia el final de Ia década
de 1890, haciendo notar que era jugado sélo por mujeres. Sin em-
bargo, desde 1963, he encontrado evidencia de que el juego debe ha-
ber sido practicado en el siglo xviir por los tarahumaras que vivian
al lado de los tepehuan en Nabogame, al sur del Rio Verde. El dic-
cionario de Rinaldini de la lengua tepechudn, publicado en 1743,
registra un bastén usado por las mujeres en un juego llamado roccare.
Ademais dice que el campo de juego era llamado toccarudaragaguer,
“lugar adonde juegan a la bola”. Estos términos estan relacionados
claramente con los nombres contemporaneos con que tepchuanes ¥y
tarahumaras designan al shinny, taknari y tacuri respectivamente.”!

Por lo tanto, parece cierto que hacia mediados de] siglo xvIIr los
tarahumaras que vivian al sur del Rio Verde jugaban shinny, juego
que incluia no sélo la conduccién de una bola hacia una meta, $ino
también patear esa bola hacia la meta,

La mayor parte de los mapas publicados sobre e shinny sugieren
una amplia distribucién del juego al este de Norte América 2 Sin
embargo, el juego miés cominmente practicado en tiempos de los abo-
rigenes al este de Norte América, deberia ser llamado propiamente

L(1937), 23; (1941), 1251, Gifford [(1940), 52}, Harrington [(1942), 257;
Meigs [(1939), 42-43], Ray [(1952), 182], Steward [(1941), 302 (1943 ),
327], Stewart [(1942), 284], y Vogelin [(1942), 951. Los datos para Sud Amé.
rica derivan del mapa general indicando la distribucién del Jucrosse {shinny} en
Stern [(1948), 121].

19 Lumholrz (1902), 1, 278.

*0 1743: Rinaldini (1743), 76-77.

*! Pennington [(1963), 1741, y datos obtenidos de trabajo de campo entre
los tepehudn en 1960 y 1965 por Pennington,

#* Ver, por ejemplo, el Mapa 7 en Stern [(1948), 121].

¥ __ ]



de raqueta (Mapa 2),* porque los bastones usados para impeler la
pelota estaban, invariablemente, equipados con una pequefia red. Tam-
bién, el juego de raquera era diferente del shinny ya que el primero
era predaminantemente un juego de hombres, a pesar del hecho de
'que ocasionalmente era jugado por mujeres. Ademas, en el juego
de raqueta no parece que los jugadores patearan la pelota. Sin em-
bargo, igual que en el shinny, la pelota era fabricada cominmente
con madera o piel de ante, y los dos equipos se esforzaban por al-
canzar las metas, colocadas en los extremos de los campos de juego,
de longitud vauabln Con mucho la gran concentracién del juego de
raqueta fue al este de Norte América. De acuerdo con mis conoci-

i .mmﬂl

ana 2. Juego de raqueta (tiempos mmedutamcmc precclmnbmus)

23 Tos datos para el Mapa 2 (el juego de mquera) fueron tomados de Cuhn
(190’)‘) '562-616] y Swanton [(1946), 674-680].




La carrera de bola tarshumara

mientos, la raqueta como tal aparece solamente en un area de Sur
América.™*

Los detalles a los que nos hemos referido, virtualmente proclaman

que no hubo ninguna conexién entre la raqueta y la carrera de bola
practicada por los tarahumaras modernos. '

Los suramericanos precolombinos practicaban lo que generalmente
es llamado “juego de circulo” que consistia en golpear una pelota
hacia arriba, con la mano o con el pie, en un esfuerzo por evitar que
tocara el piso, Este juego estaba difundido en las ireas del Amazo-
nas, Orinoco, Guayanas, Bolivia, este' del Brasil y entre los Chocé.
La lanzadera o rehilete que servia de pelota, era hecha, generalmen-
te, con hojas de maiz. Sin embargo, en algunos casos, la pelota era

a Rehilete de hojas de maiz

© Pelora de hule

Coensgraphus Leh , 04

Mapa 3. Juego de circulo (tempos precolombinos),

24 Cooper (1949), 508.

11
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de hule.** El Mapa 3 * indica la distribucién de este juego en los
tiempos precolombinos, que no parece importar, por el momento, al
tema de este trabajo.

Compleramente distinto al snmple juego del circulo, fue el com-
plejo de juego con pelota de hule practicado en tiempos precolom-
binos y en algunos lugares en los tiempos inmediatamente post-co-
lombinos en las Anrillas, Suramérica, Mesoameérica y en lo que es hoy
una porcién del surceste de los Estados Unidos?" El juego se prac-
ticaba en canchas que podian estar colocadas dentro de una estancia,
en una plaza central, 0 sobre un espacio con pasto en las afueras de
algin pueblo, o en una pradera. Sin importar la colocacién de la
cancha, habia limites definidos del campo de juego. Las canchas iban
en tipo desde las elaboradas en piedra de Mesoamérica, hasta las
delimitadas en la rtierra simple al suroeste americano. Los jugadores
eran agresivos en excremo, y habia frecucnte peligro para la vida,
cuando la pelota era grande y de hule sélido. Sélo ciertas partes del
cuerpo podian usarse para golpear la pelota, a saber da cabeza, los
hombros, las caderas y las rodillas. El uso de la manc estaba prohi-
bido. Dos equipos luchaban por obtener un cierto niimero de puntos
fijados antes de empezar el juego. Los puntos eran marcados segin
las faltas con el cuerpo, los ticos que sobrepasaran los limites de la
cancha, o los que cayeran en la porcién de la cancha destinada al
equipo rival. Virtualmente, todas las relaciones sobre el juego en tiem-
pos de la Conquista, sefialan que ritos magico-religiosos estaban aso-
ciados con el deporte.”® El Mapa 4 indica la distribucién general del

25 Thid., 506. Stern (1948), 121.

28 Tos datos para la distribucién del juego de circulo en Sud América fueron
tomados de Stern (ibid.).

2T Ta literatura relativa a este juego con pelota de hule es sumamente extensa.
La monografia de Stern (1948) y la da Clune (1963) son quiza los registros
mas completos del juego tal como ha sido descrito en la literatura, E| articulo de
Chacd (1940) ofrece un sumario de la distribucion y signifiCddo de las canchas
de juego de pelota de hule en Sud América. El comentario de Shroeder (1949)
sobre las canchas para pelota en Arizona es también de valor, como Io son los co-
mentarios en Gladwin [(1937); (1942] relativos al sitio de Snaketown. Los vo-
limenes 2y 3 del Handbook of Middle American Indians [(1965): Robert
Wauchope, General Editor] contienen muchas referencias a las canchas usadas para
el juego. Hay descripciones de las mismas para las Indias Occidentales en Joyce
(1916).

“8 Ver particularmente las monografias de Clune (1963 ) y Stern (1948).




Lu carrera de bolu tarabuniara

jucgo de pelota de hule en la América precolombina.® Que el juego
¢s relativamente untiguo, lo atestiguan no sélo los restos de canchas
en Mesoamérica, sino también las reminiscencias de la parafernalia
asociada con el juego.™

®  Canchas terminadas
s Canchas sin terminac

(aowk Lo U

Mapa 4. Juego de pelota de hule '(ticmpos precolombinos ).

* Los datos para ¢l mapa fueron extraidos de los volimenes 1, 2y 3 del
Handbook of Middle American Indians [ ( 1964-1965 ) ; Robert Wauchope, General
Editor], Beals [(1933); (1943)1, Chard (1940), Gladwin (1937 ), Joyce (1916),
Lloyd (1911), Ratkay (1683: Ratkay, An Account of the Tarabumar Missions),
Rinaldini [1743: Rinaldini (1743 )], Steffel [Circa, 1767: (1809)], Stern (1948).
y de conversaciones personales con el Prof. J. Charles Kelley, Southern llinois
University, Carbondale, Illinois. Los datos mapificados mas precisos pertenecen a
la distribucién del juego de pelota de hule en Mesoam¢rica, fundados en Clune
(1963 ),

0 Willey er «l. (1964), 461.
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Aunque hay algin desacuerdo respecto a las fechas de muchos
de los edificios del juego de pelota en Mesoamérica, la mayor parte de
los arquedlogos admiten que fueron construidos durante los periodos
llamados Clasico y Post-Clasico, quizd de 50 d.C. hasta la Conquista.”
Pero parece cierto que el juego es anterior al periodo Clésico, ya que
se han encontrado, en sitios anteriores, figurillas que representan ju-
gadores de pelora.*

Hay desacuerdo sobre el sitio exacto en donde se originé el jue-
g0, ya sea en las Antillas, en Suramérica o en Mesoamérica.™ Podria
presumirse que el juego se desarrollé en la Cuenca Amazonica, donde
era mas obviamente obtenible el hule. Pero ahora sabemos que las
fuentes de hule no estaban limitadas al mundo del bosque tropical.
En realidad se podia obtener desde el suroeste americano hasta casi
¢l limite norte del Gran Chaco en Argentina. Las Casas hizo notar
claramente el hecho de que habia una fuente nativa de hule en las
Antillas.™

Dondequiera y cuando sea que el juego de pelota de hule, tal
como lo hemos definido, se halla desarrollado, el hecho es que éra
practicado a lo largo de la mayor parte de América del Sur y de
Mesoamérica, y en las Antillas, en tiempos ‘de la Conquista. Y el
parentesco sur-mesoamericano del juego fue reconocido desde 1745,
cuando el Padre Gumilla completé una descripcion del juego Otomac,
tal como se jugaba junto al Rio Orinoco, con un comentario hecho
por el Padre Rojas de los acaxee del lejano Sinaloa.*®

Al tiempo de la Conquista, el juego de pelota de hule era apenas
un recuerdo entre la mayor parte de los pueblos del noroeste de México
y del suroeste americano, como, por ejemplo, entre aquellos pueblos
que ocupaban aproximadamente el drea del sitio de La Quemada cerca
de Zacarecas, el sitio Shroeder en Durango, Casas Grandes al norte de
Chihuahua, y el sitio Hohokam en Arizona. Pero el juego sobrevivio,
entre gentes tan poco sofisticadas como los tarahumaras, y mas sofis-
ticadas como los cihita y los acaxee.®

31 De Borhegyi (1965), 21.

32 Willey er al. (1964), 461.

33 Ver Stern [(1948, 91-101] y Clune (1963) para una historia tentativa del
juego de pelota de hule,

34 Srern (1948), 7.

33 Ibid, 1.

3¢ Beals [(1933), 11-13; (1943), 34], Ratkay (1683: Ratkay, An Account
of the Tarabumar Missions), Rinaldini {1743: Rinaldini (1743), 76-771, Steffel
[Cirea, 1767: (1809), 343].




Lu carrera de bola tarabunara

Entre los tarahumaras el juego era conocido como #4¢, y el campo
de juego como #léma. El campo era una cancha, un cuadrangulo de-
marcado en una area con pasto. La pelota era pegra, pesada y hecha
de hule elastico. Los jugadores estaban desnudos, a excepcion de una
faja de cuero que cubria sus muslos. Habia dos equipos, de cinco o
seis miembros cada uno. Los jugadores agachados sobre la tierra sobre
sus manos y pies, tomaban la pelota sobre sus caderas, balanceindolas
durante un corto tiempo, antes de lanzarla al otro equipo. La pelota
solo podia ser tocada por las caderas, los hombros o las rodillas, y
si tocaba los vientres o pantorrillas de los jugadores, o si era tocada
fuera de la cancha, el juego estaba perdido.”

El énfasis sobre el juego de pelota de hule entre los tarahumaras,
puesto en las relaciones de los siglos Xvir y xviit por Ratkay y Steffel,™
sugiere que era el deporte méis importante entre ellos al tiempo del
Contacto. La evidencia historica sugiere también ampliamente que el
juego se practico hasta bien entrado el siglo xviii, tiempo en el cual
fue abandonado.

¢Por qué se abandoné el juego de pelota de hule? Nadie puede
asegurarlo, pero es muy posible que la causa hayan sido los intentos
de los misioneros por suprimir los juegos de apuestas, y por la cir-
cunstancia de que la carrera de bola se difundié desde algin lugar
del oeste de Chihuahua. Respecto al primer punto, las actitudes de
los sacerdotes espafioles respecto al juego de apuesta son bien cono-
cidas. Ellos trataron de erradicar esta préictica, y en el noroeste de
Meéxico los jesuitas hicieron al principio un esfuerzo no sélo por erra-
dicarlo, sino por suprimir cualquier juego con asociaciones magico-
religiosas. Hay cuando menos una referencia respecto a esto, frecuente-
mente citada. Pérez de Ribas, el gran cronista del noroeste de México
en el siglo XVI1, escribié que un sacerdote quedé muy impresionado
cuando encontré una imagen humana y. una raiz de peyote repre-
presentadas en una cancha de juego de pelota de hule usada por los
acaxee; el sacerdote persuadié a los indigenas de destruir la imagen
y la cancha.* Reservo la discusién del segundo punto, que puede
ser de importancia para explicar el abandono del juego de pelota de
hule por los tarahumaras, para un comentario posterior.

37 Ratkay (1683: Ratkay, An Account of the Tarabumar Missions), Steffel
[Circa, 1767: (1809), 343].

38 [bid.

38 1645: Pérez de Ribas (1944), III, 33.
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16 Lo que aqui se define como fatbol, parece haberse concentrado
en dos areas distintas de Norte América precolombina (Mapa 5), con
atencion especial al juego en las porciones este y oeste de lo que hoy
son los Estados Unidos. Ademis, el juego se practicaba al noreste
de Canada y Alaska.'® Hace muchas décadas, Culin comenté que la
informacién relativa al fatbol en la América aborigen era insufi-
ciente y pobre, y, de hecho, que muchos de los datos concernientes
al juego podrian ser aplicados a otros.*' Sea como sea, se practicaba
un fatbol primitivo en la América aborigen, con dos equipos, forma-
dos por hombres o mujeres, o por hombres, mujeres y nifios, pateando
o arrastrando pelotas de piel de ante o de piedra hacia un par de

Cartoqeurkit 138 WE

Mapa 5. Juego de fitbol (tiempos inmediatamente precolombinos).

10 Los datos para el Mapa S fueron tomados de Culin [(1907), 697-704].
i 1bid., 697.
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Usualmente, el objeto usado consistia en dos pelotas o zoquetes de
madera atados con una correa. Se usaba un bastén curvo para impul-
sar el objeto. Las descripciones del juego sugieren que nunca se ju-
gaba con los pies; por el contrario, el bastén se usaba para empujar
la doble bola o el doble zoquete hacia una meta.*® Las mujeres tara-
humaras contemporineas lo juegan,”® al igual que las tepehuan que
viven al sur de Rio Verde en Chihuahua*” Sin embargo, no esci
determinada su antigiiedad al oeste de Chihuahua. Por la distribucién
del juego en México, puede sospecharse que este deporte es relativa-
mente reciente en el noroeste de México. En cualquier caso, parece
no haber una conexi6n real entre este juego de doble bola o zoquete,
y la carrera de bola, respecto a Ia aparicién de esta Gltima en el nor-
oeste de México.

El Mapa 7 indica la distribucién de la carrera de bola precolom-
bina, juego que consistia en una carrera en la que los contendientes
pateaban o tiraban algin objeto hacia adelante de ellos, en general
a lo largo de un circuito acordado antes, regresando al punto de par-
tida.*®* Hubo gran variedad en el material con que se preparaba el
objeto. La literatura relativa incluye numerosas referencias a bolas de
madera; zoquetes de madera; bastones; pelotas de piel de ante; pelotas
fabricadas con resinas y arena; vejigas 'infladas; pelotas de piedra;
pelotas de brea; peloras de cuerda enrollada en zacate; pelotas de
picl de conejo; de tule, y pelotas de artemisa enrrollada.®® El circuito
de la carrera podia ser largo o corto, y siempre se distinguia por una
meta 2 la que cada equipo impelfa su pelota, o por ciertco nimero de

Pennington [(1963), 174-175} y de observaciones de campo hechas por Penn-
ington entre los tepehuin en 1960 y 1965. ;

15 Culin (1907), 647.

18 Pennington (1963), 174-175.

17 Observaciones de campo hechas por Pennington entre los tepehuin en 1960

1965.

y % Los datos para el Mapa 7 fueron tomados de Aginsky [(1943), 4201,
Beals [(1933), 11; (1943), 34-35], Carta Anua (1592: Carta Anua), Culin
[(1907), 665-697], Driver [(1937), 80], Drucker [(1937), 23, 48; (1941),
126], Gayton [(1948b), 148, 162}, Gifford [(1940), 511, Harrington [(1942),
24}, Johason [(1950), 18-19], Meigs [(1939), 42], Pennington [(1963), 168-
173}, Pfefferkorn {[Circs, 1767: (1949), 184], Rinaldini [1743: Rinaldini
(1743), 76-771, Sedelmayr [1746: (1955), 301, Steffel [Circa, 1763: (1809),
342}, Steward [(1941), 302; (1943), 326], Stewart [(1941), 395; (1942),
284], Vogelin [(1942), 961, y trabajo de campo éentre los tepehudn por Penn-
ington en 1960 y 1965. .

0 Ver particularmente los datos muy completos en Culin [( 1907), 665-697].
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Mapa 7. Juego de carrera de bola (tiempos inmediatamente precolombinas ).

puntos marcados por los que los corredores debian pasar de regreso
al punto de partida. Invariablemente, habia apuestas en este juego.

La relativa antigiiedad del mismo en el suroeste americano, esti
atestiguada por su posiciéon en los mitos de los zuni y por el descu-
brimiento de zoquetes de madera en los sitios precolombinos del Ca-
fibn de Mancos.” Sin duda, muchas de las pelotas de piedra no iden-
tificadas encontradas en ruinas y tumbas en varios lugares del sur-
oeste, fueron usadas para este juego.”
~ Aparentemente, la carrera de bola estuvo mds ampliamente dis-
tribuida en lo que es hoy la porcién americana del Gran Suroeste,
especialmente en los actuales Nuevo México, Arizona y California.

50 Tbid., 667.
S Ihid,
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La crénica de'la conquista sugiere que el juego se practicé también
en parte del noroeste mexicano, a lo largo de la costa y quizd tam-
bién en la Sierra Madre Occidental del actual Durango. El juego de
palo de los acaxee mencionado por Santarén y Pérez de Ribas* puede
haber sido uno en el que eran pateados los palos o bastones. En la
zona de la costa de Sinaloa, el jesuita Anua, hacia 1592, es muy ex-
plicito. Un objeto de madera era tirado o manipulado por corredores
que usaban los pies para conducirlo hacia adelante hasta alcanzar una
meta.*® Las relaciones del siglo xviit sobre los épata dejan claramenre
asentado que la carrera de bola era practicada por €stos mdlgenas
y aparentemente también por las cahita,”

Por lo tanto, parece ser que en tiempos precolombinos la carrera
de bola estaba altamente concentrada en el drea norte inmediata, en
la noroeste y oeste del habitat tarahumara, y quizd en la Sierra Madre
Occidental al oeste de la moderna ciudad de Durango. Por lo tanto,
las circunstancias eran excelentes para la difusion del juego hacia el
mundo tarahumara.

La evidencia de archivo sugiere que sélo dos juegos estaban real-
mente difundidos entre los tarahumaras hacia el tiempo del Contacto;
el juego de pelota de hule y un juego de azar al que podemos refe-
rirnos como el parole® Ciertamente, no hay relacién genérica entre la
carrera de bola y el de bastdn, parole. Es verdad que el juego de pelota
de hule y el shinny requerian de la pelota, y se podria sospechar que
las ocasionales patadas en el shinny estaban en cierta forma relacionadas
con la carrera de bola. Sin embargo, la existencia de ésta en tiempos
precolombinos dentro de los limites del pais tarahumara (ver Mapa
7); el hecho de que la carrera de bola y el shinny parecen ser de la
misma época entre los tarahumaras, y el que la pelota de hule no
podia ser tocada en el juego con los pies, sugieren que no hay una
relacion real entre la carrera de bola, el de pelota de hule y el shinny,
a condicién de aceptar la carrera de bola entre los tarahumaras hasta
el siglo xviL. Y ciertamente, no hay evidencia de que juegos tales
como el furbol y la doble bola o doble zoquete, practicados por gentes
que vivieron mas o menos lejos del habitat tarahumara en tiempos

92 Beals (1933), 11.
52 1592: Carta Anua,
31 Pfefferkorn (Circa, 1767: (1949), 184}, Johnson (1950), 18.
Beals (1943), 34-35.

5% Ratkay (1683: Ratkay, dn Account of the Tarabumar Missions), Seeffel
[Cirea, 1767: (1809), 342-343].
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precolombinos, sean la fuente de'la carrera de bola. El futbo! parece
haber estado muy alejado del habitar tarahumara para ser de impor-
tancia a este respecto, y ¢l juego de doble bola o zoquete se caracterizd
por el uso de un bastén para pegar al objeto usado en el juego, sin
usar los pies. El juego de raqueta del este Noree Americano y el juego
de circulo de Suramérica no son, ciertamente, de importancia respecto
a la llegada de la carrera de bola a los tarahumaras en el siglo xviir.

Ademas, propongo que la catrera de bola, como tal, fue difundida
a los rarahumaras ya sea muy a finales del siglo Xvi1 o en el siglo xvin,
desde el oeste o ¢l noroeste. Estin excluidos el norte inmediato; el
noreste; el este; el sur y el sureste por las consideraciones que hemos
hecho, no habiendo evidencia satisfactoria de que se practicara el jue-
go entre los vecinos de los tarahumaras en esas direcciones.

La pregunta que no puede ser contestada satisfactoriamente, es la
relaciva a las circunstancias bajo las cuales el juego, desde cualquier
direccién, fue difundido a los tarahumaras. Sélo podemos especular
respecto a la ruta y circunstancias precisas. Sin embargo, debe haber
alguna conexién entre las actitudes de los misioneros hacia los aspectos
magico-religiosos del juego, asi como hacia la apuesta que, histérica-
mente, parece haber sido coman al mismo en Mesoamérica, y el aban-
dono del juego de pelora de hule.

No hay grandes dificultades respecto a las oportunidades de difu-
sion de la carrera de bola desde el oceste o el noroeste. Hay mucha
evidencia en la literatura, de oportunidades pre y postcolombinas para
los intercambios culturales entre los pueblos de la costa oeste y los
indigenas que habitaban las partes al este de la Sierra Madre Occi-
dental en Chihuahua y Durango. Los sitios arqueoldgicos al este de la
Sierra Madre atestiguan las relaciones comerciales entre el interior y
la costa oeste, a través de las montafias.”® Estas relaciones deben haber
existido desde entonces hasta el tiempo del Contacto, y pudieron, de
hecho, ser razén del juego del palo entre los acaxee del alto oeste
de Durango, como lo report Santarén.®®

Inmediatamente después del Contacto, hubo una excelente opor-
tunidad para la difusién del juego desde el noroeste hasta la zona tara-
humara. Esto se debi6 al hecho de que los tarahumaras se encerraron
al oeste de la Sierra Madre Occidental, como resultado de la entrada

%7 Por ejemplo, ver los datos en Brooks er af. [(1962), 356-369) los cuales
sugieren contacto entre puchlos que viven en lo que es hoy el norte de Durango
y la costa oeste. .

58 Beals (1933), 13-14.
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“espaifiola en su area, en los siglos Xvu y xvir,*® dentro de una zona

que unia la poseida por los pima bajo y los épata. Hay amplia evi-
dencia de que los épata practicaron la carrera de bola, y ademas hay
evidencia lingiistica de puntos de contacto entre los Gpata y los tara-
humaras. Por ejemplo, el término tarahumara contemporineo para
la pelota usada en la carrera de bola es goma'kari,® que sin duda esta
relacionado con el nombre del siglo Xviir usado para la pelota de la
carrera de bola practicada por los épata, goguiamari.®*

No hay evidencia firme de que los pima bajo de lo que hoy es el
alto este de Sonora (en y alrededor de Maicoba y Yécora) hayan prac-
ticado la carrera de bola, pero sospecho que si la practicaron. Hay
frecuentes referencias a los términos del pima bajo (névome) para los
corredores, corredores veloces, y el lugar donde se realizaban las ca-
rreras (?), en un vocabulario de la lengua Névome del siglo xvir.®
Trabajo de campo realizado durante el verano de 1968 entre los pima
bajo sobrevivientes de Maicoba y Yécora, dejé claro los términos del
vocabulario Névome (pima bajo) del siglo Xviir, son aplicables a los
pima bajo del alto este de Sonora asi como a los que vivieron en tierras
mas bajas del oeste, y a los Onavas. Por tanto, podemos presumir que
la carrera de bola era conocida por los pima bajo que vivieron en el
alto este de Sonora por el tiempo en que los tatahumaras empezaron
a moverse hacia el oeste y el noroeste, en los siglos XViI y XvIIIL.

Asi, la linea mias directa de contacto entre los tarahumaras del
siglo xviir y los pueblos que practicaron la carrera de bola parece
haber ido del oeste al noroeste. Dificilmente el contacto pudo haber
sido hacia el norte y el noreste, puesto que los apaches evitaron todo
contacto importante con los pueblos del centro de Chihuahua, y con
la gente de Arizona y Nuevo México que la practicaron.”

Es menos tenue la evidencia para sostener la suposicién de una
posible ruta de difusién, que la evidencia relativa a porqué el juego de

5 Para una discusién de este asunto ver Pennington [(1963), 23].

80 Jbid., 168.

81 Johnson (1950), 18.

O Circa 1767: Vocabulario en Lengua Névome. Una copia en microfilm de
este raro vocabulario nos fue gentilmente facilitada para su estudio por ¢l S, James

" ]. Heslin, Director de Ia Sociedad Histérica de Nueva York.

8 Ta distribucion del apache en los Gltimos tiempos precolombinos casi 2
todo lo largo de lo que hoy es el sur de Nuevo México y Arizona, y el norte
de Chihuahua y Coahuila, es bien conocida. No tan bien conocido es el hecho de
que los apache penewaron hasta el centro de Chihuahua, segin los cuentos de los
tarahumaras y los materiales de archivo de los siglos Xvir y Xviit localizados ea
el Archivo de Parral en Hidalgo del Parral, Chihuahua.
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pelota de hule fue abandonado por los tarahumaras, y porqué se adoptd
la carrera de bola. Como notamos antes, la oposicién misionera a todos
los juegos asociados con apuestas y pracricas magico-religiosas esta
bien documentada en lo relativo a México como un tedo, pero fala
evidencia especifica para los tarahumaras,

Sin embargo, poseemos evidencia bastante explicica de que los
sacerdotes suprimieron ciertas danzas al noroeste de México, particular-
mente las relacionadas con los ritos de la lluvia y la fertilidad, e inva-
riablemente los sacerdotes ensefiaron a los indigenas nuevas danzas, las
que en la actualidad forman parte del complejo de tepresentaciones
con mascara y el ritual de la Pascua, como por ejemplo los Matachi-
nes, los Moros y Cristianos.®* Parece razonable asumir que si los misio-
neros jesuitas promovieron el abandono del juego de pelota con apues-
tas y asociaciones mégico-religiosas, promovieron otfo juego, la carrera
de bola, que ya habia llegado a ser conocida por los tarahumaras, ya
Sca por contactos con los pima bajo y los épata, o porque los jesuitas,
que conocian bien el territorio entre los tarahumaras y los épata, la
introdujeron deliberadamente, quizd bajo la creencia de que serian
abandonados los aspectos supersticiosos del juego, que parecen haber
sido comunes entre los jugadores.

[ndependientemente de cuindo y dénde se desarrollé con exactitud
la carrera de bola, ésta se distribuyé ampliamente en el gran suroeste
Americano en los tiempos inmediatamente precolombinos, y no exis-
ten buenas evidencias de que los rarahumaras estuvieran familiarizados
con el juego hacia el tiempo del Contacto, Parece probable que este
deporre se difundié al territorio tarahumara del oeste al noroeste, que
era la ruta méds oportuna para su transmisién, La evidencia existente
sugiere que los tarahumaras adoptaron el juego a finales del siglo xvIi
0 a principios del XviIl, y que el juego reemplazé al deporte antes
dominaate, el juego de pelota de hule.
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SUMMARY

The Tarahumar of Chibuabua, Mexico are perbaps best known roday because
of their kickball game, a sport that involves the tossing of a wooden ball around
or along a course with foor movements. This game is such a part of tha conten:-
porary Tarabumar culture that one might think the sport an exceedingly old trais.
However, historical references to the Tarabumar, and apparently the archevlogical
record in the Tarabumar country as well, demonsirate that the bickball game i a
relatively recent addition to the Tarabumar culture, and that it was introduced
among the Tarabumar in either the late seventeenih or early eighteenth centuries,
a which time i roplaced another sport, @ rubberball game which the Jesuits de-
scribed as the important Tarabumar game a the time of Contact, It is belicves
that the kickball game was diffused into the Tarachumar country from the west or
northwest, either because of Tarabumar comiacts with. the Pima Bajo (Névome
and Opata, or becanse the Jesuits, who knew well the cowniry between the Ture
bumar, Pima Bajo and Opata, introduced the game ab the same time they strove
to eradicate all Tarabumar gumes associated with gembling.




